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Ce este testarea pentru depistarea

cancerului intestinal?

Testarea NHS pentru depistarea cancerului intestinal
verifica daca ati putea avea cancer intestinal. Testarea
poate ajuta la prevenirea cancerului intestinal sau la
depistarea acestuia intr-un stadiu incipient, cand este
mai usor de tratat.

NHS trimite gratuit un kit de depistare a cancerului
intestinal care va permite sa colectati o mica mostra de
scaun. Aceasta este verificata in laborator pentru a se
detecta prezenta unor cantitati mici de sange.

Sangele poate fi un semn de polipi sau de cancer
intestinal. Polipii sunt excrescente in intestin, care cu
timpul se pot transforma in cancer. Daca se gaseste
ceva, veti fi invitat sa faceti teste suplimentare, de obicei
la un spital.

Consultati intotdeauna un medic de familie daca aveti
simptome de cancer intestinal, indiferent de varsta, chiar
daca ati efectuat recent un test de depistare.

De ce se ofera testarea pentru depistarea
cancerului intestinal?

Cancerul intestinal este unul dintre cele mai frecvente
tipuri de cancer, iar o testare regulata poate ajuta la
prevenirea acestuia sau la depistarea lui intr-un stadiu
incipient, cand este mai usor de tratat.

Cui se adreseaza testarea pentru depistarea

cancerului intestinal?

Se adreseaza tuturor persoanelor cu varste cuprinse intre
56 si 74 de ani din Londra, varsta urmand a fi coborata la
50 de ani pana in 2025. Cand va va veni randul, vi se va
trimite un kit de depistare la fiecare 2 ani. Ar trebui sa va
testati de fiecare data cand vi se trimite un kit.

Cum pot obtine un test de depistare la domiciliu?
Toate persoanele eligibile din Anglia, care sunt
inregistrate la un medic de familie, primesc automat kitul
de testare la adresa de domiciliu.

Cand voi primi rezultatul?

Rezultatul va va fi trimis prin posta in termen de 2
saptamani. Vi se va spune daca sunt necesare alte teste.
Testele suplimentare nu inseamna neaparat ca aveti
cancer intestinal
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Cum se utilizeaza kitul de depistare
a cancerului intestinal

1. Scrieti data pe flaconul pentru proba

2. Folositi un recipient sau straturi de hartie igienica
pentru a va colecta scaunul

3. Nu lasati scaunul dumneavoastra sa atinga apa din toaleta

4. Rasuciti capacul pentru a deschide flaconul pentru proba

5. Colectati o proba razuind cu betisorul de-a lungul
scaunului pana cand sunt
acoperite toate canelurile

6. Avem nevoie doar de o
cantitate mica de scaun pentru
a efectua testul. Va rugam sa
nu adaugati cantitati suplimentare

7. Puneti betisorul inapoi in flacon si faceti
clic pe capac pentru a-l inchide
8. Nu redeschideti flaconul dupa utilizare
9. Varugam sa va spalati pe maini
dupa utilizare
10. Puneti flaconul cu proba in plicul
de returnare gratuita pus la dispozitie
11. Desprindeti banda adeziva,
sigilati plicul si trimiteti-I
prin posta
12. Va puteti astepta
sa primiti rezultatele
testului in doua
saptamani

Daca vi se trimite un kit NHS
de depistare a cancerului
intestinal, puneti-l langa toaleta.

Nu-l amanati.

nhs.uk/bowel-screening
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