Kas yra zarnyno vézio patikra?

NHS Zarnyno veézio patikros tikslas -
uzkirsti kelig vézio atsiradimui arba vezj
diagnozuoti ankstyvojoje stadijoje, kai jj
galima lengviau jveikti.

NHS siunc¢ia nemokama iSmaty imunocheminj
testa (IIT), kuris leidZia paimti nedidelj iSmaty
meéginj. Laboratorijoje tikrinama, ar jose néra mazo
kraujo kiekio.

Kraujas gali bati polipy ar Zarnyno vézio pozymis.
Polipai - nedidelés iSaugos, esancios ant storosios
zarnos, kurios laikui bégant gali virsti veziu. Jei
atlikus testg randama kas nors nejprasta, gali
prireikti papildomuy tyrimy.

Visada kreipkités | Seimos gydytoja, jei jauCiate
zarnyno vézio simptomus bet kuriame amziuje, net
jei neseniai atlikote patikros testa.

Kodeél siuloma zarnyno vézio patikra?

Zarnyno véZys - viena i$ labiausiai paplitusiy véZio
formy, todél reguliarus profilaktinis patikrinimas
gali padéti jo iSvengti arba diagnozuoti ankstyvoje
stadijoje, kai liga lengviau gydyti.

Kam skirta zarnyno vézio patikra?

Patikra skirta visiems 56-74 mety amziaus
zmoneéms. Kai ateis jusy eilé, kas 2 metus jums
bus atsiystas patikros testo rinkinys. Turétumeéte
pasinaudoti rinkiniu kiekvieng kartg jj gavus.

Kaip atlikti patikros testa namuose?

Visiems Anglijoje reikalavimus atitinkantiems
asmenims, uzsiregistravusiems pas Seimos gydytoja,
testo rinkinys automatiskai iSsiun¢iamas namy adresu.

Kada gausiu patikros rezultata?

Rezultatas jums bus iSsiustas pastu, per 2 savaites.
Busite informuoti, ar reikés atlikti papildomus
tyrimus. Papildomi tyrimai nebdatinai reiskia, kad
sergate zarnyno veéziu.



Nevenkite atlikti [\V/z&)
Zarnyno vezio
patikros testa.
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Zarnyno vézio patikros rinkinio naudojimas

1. Ant méginio buteliuko uzrasykite data

2. Norédami paimti iSmatas, naudokite tualetinj
popieriy ar spec. indelj

3. Neleiskite iSmatoms liesti tualeto vandens.

4. Pasukite dangtelj, kad atidarytumeéte meéginio
buteliuka

5. Paimkite méginj braukdami
pagaliuka isilgai iSmatu,
kol pasidengs visi grioveliai

6. Mums reikia tik Siek tiek
iSmaty testui. Nepridékite
papildomai

7. |dékite lazdele atgal j buteliuka ir
spustelékite dangtelj, kad jj uzdarytuméte
8. Neatidarykite buteliuko po naudojimo
9. Po naudojimo nusiplaukite rankas
10. ]dékite méginio buteliuka j gauta nemokamo
grazinimo voka
11. Nupléskite juostele,
uzklijuokite voka
ir iSsiyskite
12. Tyrimo rezultatus
galite gauti per
dvi savaites

Nevenkite atlikti zarnyno
vezio patikros testo

Jei gavote testg,
atlikite jj ir
grazinkite kaip
galima greiciau.




