
ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਸਸਰ ਸਕ੍ਰੀਸਿੰਗ ਕਰਵਉਣ ਿਾਲ ਕੈਂਸਰ 
ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾ ਂਹਰੀ ਰੋਸਕਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਬਾਓਲ ਕੈਂਸਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕੈਂਸਰਾ ਂਵਵਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕਾਇਦਾ 
ਸਕ੍ਰੀਵਿੰਗ ਹੋਣ ਿਾਲ ਇਹਨੂੰ ਰੋਕਣ ਵਵਚ ਮਦਦ ਵਮਲਦਰੀ ਹੈ। ਸਕ੍ਰੀਵਿੰਗ 
ਵਕੱਟ 56 ਤੋਂ 74 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਹਰ ਵਵਅਕਤਰੀ ਨੂੰ ਵਮਲ ਸਕਦਰੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਵਕੱਟਾ ਂਉਹਿਾ ਂਲਈ ਹਿ ਵਿਹਿਾ ਂਵਵਚ ਇਸ ਰੋਗ ਦੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਿਹੀਂ 
ਵਦਸਦੇ, ਅਤੇ ਵਿਆਤਾਦਰ ਲੋਕਾ ਂਵਵਚ ਇਹ ਰੋਗ ਵਮਲਦਾ ਵਰੀ ਿਹੀਂ।

ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰਰੀ ਇੱਥੋਂ ਲਓ: healthylondon.org/BCS

 

“ ਜੇ ਬਾਓਲ ਕੈਂਸਰ ਸਕ੍ਰੀਸਿੰਗ 
ਸਕੱਟ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਲੇ,  
ਤਾ ਂਇਹਦਰੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ।  
ਇਹ ਉਹਿਾ ਂਲਈ ਹੈ 
ਸਜਹਿਾ ਂਸਵਚ ਇਸ ਰੋਗ 
ਦੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਿਹੀਂ। 
ਤੁਸੀਂ ਕੈਂਸਰ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਪਸਹਲਾ ਂਹਰੀ ਰੋਕ ਸਕਦੇ ਹੋ।”
Dr Bu’, 
Consultant  
Gastroenterologist


